
Programa de enjuague de fluoruro de la PTA 
 
El programa del enjuague de fluoruro semanal, disponible para estudiantes en los grados de 1º a 
5º , ayuda a proteger los dientes que ya están en boca de su hijo. "Cada día, se pierde minerales de la capa 

de esmalte de dientes cuando ácidos--formados por bacterias de la placa y azúcares en la boca--atacan el esmalte. Enjuague de 
fluoruro ayuda a redepositar minerales a la capa de esmalte para prevenir las caries dentales  por lo que el diente sea más 

resistente a los ataques con ácido. También invierte la decadencia temprana." Web MD. Los estudiantes son instruidos 
en cómo lavar y son supervisados mientras que lo hagan. Si se traga el fluoruro por accidente, no 
hay ningún efecto adverso. "98 por ciento de cualquier fluoruro absorbido por este enjuague muy diluido es excretado 

por el organismo. Reconozco que hay exposición, pero necesita equilibrar este riesgo extremadamente pequeño contra los 

beneficios de la prevención de enfermedades dentales." Ellie Phillips DDS. Tratamientos de fluoruro comenzaran el 
5 de octubre. 
 
Nombre de niño ____________________________________maestro/grado ___________ $4 
Nombre de niño ____________________________________ maestro/grado ___________ $4 
Nombre de niño ____________________________________ maestro/grado ___________$4 
Por favor, haga cualquier cheque en nombre de Hillcrest PTA. Puede incluir el costo de fluoruro con otros pagos de PTA en un 
solo cheque. ¿Tiene preguntas? Póngase en contacto con Alex Goble a 757-2467. 
 
Los padres deben firmar para participar! Por la presente doy permiso para que mis hijos 
mencionados participen en el programa de enjuague de fluoruro. 
______________________________________________________________________________ 
Firma del padre o guardián y fecha 
 

 
 


